
SKAN SOMMERWORKSHOP 
am Cap Sizun in der Bretagne

Termine: 
06. Juli – 19. Juli 2025

& 
20. Juli bis 02. August 2025

Leitung: 
Susanne Graff & Rainer Conrad 

Der Skan Workshop legt seinen Schwerpunkt auf Körperarbeit, Selbsterfahrung und Therapie.
Zwei Wochen intensive Gruppenarbeit mit Mattensitzungen, Atem- und Bewegungsarbeit, Streaming Theatre und 
gruppendynamische Prozesse. Zeit zur Besinnung, des “Zu-sich-Kommens” und der Begegnung, ein Verfolgen und 

Wahrnehmen der eigenen Themen, Raum für Eindruck, Ausdruck und Heilung. 

Das Seminarhaus, ein ehemaliges Hotel befindet sich im Dorf Cléden Cap Sizun, welches sich - einbettet in einer
majestätischen Landschaft - auf einer von drei Seiten vom Meer umgebende Landspitze in der Bretagne befindet.

Das Naturschutzgebiet CAP SIZUN wird vom Golfstrom und einer Sonnenstundenzahl von über 2000 Stunden verwöhnt.
In der Nähe gibt es ein kleines Hafenstädtchen und lange Sandstrände, ebenso romantische kleine Wäldchen und viele

Orte mit spiritueller und mystischer Kraft. 

Kosten: Ca. 1900, - Halbpension+Honorar+Space. 

Anmeldungen und Infos unter: 
Susanne Graff und Rainer Conrad 

SkanAkademie Köln 
Widdersdorferstraße 183, 50825 Köln 

www.skanakademie-koeln.de   Telefon: 02425-9033931 
Mail: graff@koerpertherapie-praxis.com  &  conrad@streaming-theatre-cologne.de 


